Vybirame rostliny na zahradu

V piedchozim ¢isle jsme si nasi vysnénou zahradu naplanovali, nyni tedy zbyva
pomyslna ,,tieSnicka na dortu® v podobé vybéru rostlin. Jaké druhy si vybereme, zalezi na
nékolika faktorech, které je dobré promyslet jesté pred tim, nez se vypravime do zahradnictvi
pro jejich koupi.

Vysadba muze poslouzit specifickym pozadavkim, jako napt. zakryt nezadouci
pohledy, vytvofit stin nebo vyplnit vlhky ¢i stinény kout. Neni tieba vyplnit kazdy kout
zahrady odliSnymi druhy rostlin, naopak vsad’te na opakovani stejnych druhd, tim dosahnete
harmonické kompozice. V dnes$ni dob¢é nema spousta lidi dostatek Casu se intenzivné vénovat
péci o své zahrady. Nechte se tedy inspirovat ptirodou a klidné vysad'te plané rostliny vedle
jejich vyslechténych kiiZzencl. Pti vybéru ale myslete také na to, aby rostlinnd seskupeni
uspokojila vaSe pozadavky na formu, vzhled a barvu. Protoze pouze v takové zahradé se
budete citit uvolnéné a dobfte.
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Nejdulezitéjsim Kriteriem pro vybér vhodnych druhti rostlin jsou biologické a
péstitelské pozadavky. Radime sem piedevsim naroky na:

a). teplo resp. klima — nékteré rostliny vyzaduji chranéna stanovisté, nékteré piikryvku na
zimu, apod.

b). pidu (vlastnosti fyzikalni (ptda lehka, tézka, propustna, jilovita) a chemické (padni
reakce, tzn. zda mame pudu kyselou, zasaditou ¢i neutralni, coz zjistime bud’ pomoci
lakmusového papirku ¢i dle druhi, které rostou v okoli)

C). na vldhu (rostliny vyzadujici su$si stanovisté, vysokou hladinu spodni vody,nebo
prumeérna stanoviste)

d). na svétlo (rostliny do stinu, na slunce, do polostinu)

vvvvvv

na rust rostlin. Je zptisobeno pevnymi latkami (popilek, prach) i plynnymi slozkami (SO2,
H2S, Nox,03, aj).

Znalost ekologickych narokl je velmi dilezZita, nebot” pouze pii jejich splnéni mize
byt dosazeno predpokladaného rlstu rostlin a tim 1 jejich estetického ptlisobeni a dalSich
funk¢nich ucinkli. Zménu stanoviStnich podminek Ize v urcitych ptipadech upravit, napi. ze
zéasadité¢ pudy pfidanim raseliny vytvofite ptidu kyselou, kde se bude dafit viesovistnim
rostlindm, piip. naopak, pro rostliny vyZadujici su$si a propustngjsi pidy miZzete vyuzit
odvodnéni v podobé drenaznich trubek, apod.

Pfi vybéru rostlin do své =zahrady se také koukejte do okolnich zahrad,
k sousedim..pokud uvidite, ze soused ma kazdoro¢né bohaté kvetouci Rhododendrony,
znamena to, Ze i vy S nejveétsi pravdépodobnosti, si tyto kyselomilné rostliny muizete vysadit u
sebe na zahradé¢.



Pokud tedy vite, jaké rostliny se hodi pravé k vam, vypravte se pro jejich koupi. Malé
upozornéni, pokud to opravdu s vasi zahradou myslite vazné, nekupujte rostliny nikde
v supermarketech ¢i hobby marketech, ale jdéte pro né do =zahradnictvi, ¢i do
specializovanych skolek. Pouze zde totiz mate jistotu, ze rostliny jsou zdravé a béhem svého
rastu dostaly vSe potiebné. Vyhodou také je, ze zde vam odbornici mohou poskytnou
odbornou radu tykajici se napt. péstovani rostliny, jejitho zazimovani, pfip. vas upozornit
nékteré zvlastnosti, napi. na jedovatost.

| ve specializovanych obchodech vSak méjte na paméti nasledujici rady.

Pii koupi rostlin v kvétinaci ¢i kontejneru zkontrolujte, zda na povrchu zeminy neni mech,
povrch by mél byt Cisty, nakypteny. Kofeny nemaji silné¢ vyrustat z drenaznich otvort
kvétinace. Vyhodou je, Ze kontejnerované dieviny mizete vysazovat béhem celého roku.

U prostokoiennych rostlin (rostliny bez kofenového balu) nesmi byt poskozené kofeny, ty
maji byt ptikryté, aby nevysychaly (napt. zalozené v zdhonu ¢i prikryté textilii). Jako
prostokotenné zakoupite ovocné dieviny, rize, nékteré listnaté stromy. Prostokofenné dieviny
nakupujte pouze u osvéd¢enych dodavatelt.

Muzete také zakoupit dieviny s balem, pfedevS§im jehlicnany a listnaté stromy. U balu
zkontrolujte, zda neni tésné zabalen do juty, musi byt pevny, mirn€ vlhky a nesmi se rozpadat.

Posledni moznosti, V jaké podobé muzete zakoupit rostliny jsou polyetylénové obaly, kde je
dalezité, aby stonky a vyhony byly zdravé a kotfeny vlhké (napf. u rostlin zasilanych
zasilkovou sluZbou ¢i u nékterych rostlin v prodejnach), napt. rize, nékteré trvalky.

Kdy je spravny termin pro koupi a vysadbé rostlin?

Dteviny v kontejnerech se prodavaji béhem celého roku a béhem né&j je Ize také vysazovat
(kete, listnaté stromy, jehli¢nany, popinavé dieviny). Prostokofenné kefe a stromy se
prodavaji a vysazuji na podzim. Stalezelené kefe a jehlicnany s balem se prodavaji a vysazuji
v 1été az na podzim nebo na jafe. Trvalky se prodavaji koncem jara a zaCatkem léta, zde
nevahejte pfili§ dlouho, protoZze béhem zbytku roku je malokdy seZenete. Zahonové letnicky
se prodavaji pozd¢ zjara a zac¢atkem léta. Skalnicky v kvétinacich se obvykle prodavaji na jare
a ¢asné v 1été. Cibulnaté rostliny kvetouci na jafe (tulipany, narcisy) zakoupite koncem léta
nebo na zac. podzimu a hned se vysazuji. Dvouleté rostliny, kvetouci zjara a zacatkem Iéta, se
prodavaji brzy na podzim a ihned se vysazuji. Vodni rostliny se prodavaji zacatkem léta.

Muze se stat, Ze si domu piivezete n€jakou dievinu, ale z néjakého diivodu ji nemlzete hned
vysadit. Pokud se jedna o dfeviny v kontejneru, neni to zadna pohroma, umistéte ji na zahradu
do polostinu a zalévejte ji do doby, nez ji vysadite. Pokud se jedna o prostokofenné dieviny,
musite ochranit koteny, coz udélate nasledujicim zpisobem: na zahrad¢é vyberete chranéné
misto s mirné vlhkou pudou, ry¢em vyryjete Sikmou ryhu cca 40 cm hlubokou. Mate-li na
kotfenech né&jaky obal, odstranite ho a dfeviny vlozite do pfipravené ryhy. Koteny pfikryjete
kyprou ptidou a v ptipadé sucha, zalijete. Takto zaloZené rostliny zde mohou ziistat n€kolik
tydnt, nez nastane vhodna doba pro jejich vysadbu.



Stale si nejste jisti vybérem vhodnych rostlin? MozZna vam to jesté vice uleh¢ime. ..

Mate-li v planu vysadit na svoji zahradu okrasné stromy v podobé listnatych a jehli¢natych
druht, je nutno si uvédomit nasledujici: Jednd o druhy dlouhovéké, tudiz své konecné
velikosti dosahnou tieba za 30 i 300 let! Stromy zpoc¢atku rostou daleko pomaleji ve srovnani
s kefi nebo okrasnymi travinami, jsou az na vyjimky svétlomilné, vyzaduji dostatek prostoru a
ve stinu ztraceji vétve a odumiraji. Praveé prostor jim je tfeba dopfat..

V piipad¢ okrasnych keft se sice jedna o zalezitost kratkov€kou, na druhou stranu kefe bohat¢
a krasné€ kvetou, pfip. jsou vyrazné barevné. Listnaté kefe rostou nejprve rychleji nez stromy.
Kofeni v malé hloubce (oproti stromiim) a vystaci si s prostorem a zivinami i pod korunami
stromi. Vyzaduji pé¢i v podob¢ zmlazovaciho fezu, zhruba po dvaceti letech se obménuji.

U trvalek, okrasnych travin a kapradin je situace opét trochu odlisna. Trvalky jsou vytrvalé
spiSe podle jména, protoze kazdych 3 — 5 let vyzaduji zménu mista, d€leni trstit a nové
vysazeni, jinak zplani ¢i postupné odumiou. Nékteré se velmi rychle, nékdy az agresivné,
rozrustaji a musime je tedy redukovat. Trvalkové zahony jsou nedilnou soucasti kazdé
zahrady, vyZaduji vSak urcitou péci. Déle neudrzované zahony trvalek je mnohem snadnéjsi
zrusit a zaloZit znovu, nez se snazit o jejich vzkiiseni.

Velmi krdsnym, barevnym doplitkem zahrad jsou letnicky a dvouletky, ze kterych se ale
bohuzel netéSime tak dlouho, jak bychom chtéli, jejich zivotnost je nckolik mésict.
Vynahradit ndm to mize snad jejich neuvétitelnd barevna skladba, tika se, Ze takovou paletu
barev, kterymi se py$ni nékteré letni¢ky, nenaleznete nikde jinde v rostlinné #isi.

Posledni skupinou rostlin jsou cibuloviny (tulipan, narcis) a hliznaté rostliny (gladioly, jifiny,
dosny). Rovnéz jsou krasnym dopliikkem zahrad, nejcastéji pfedzahradek, ale i zde plati néco
za néco..O tuto skupinu rostlin Se musite starat, vyZaduji oporu, ochranu proti chorobam a
skiidctim, kazdoro¢ni vyryvani, uskladnéni.

Vytvoteni zahrady biologicky spravné, ekonomicky optimalni a z hlediska udrzby pfijatelné
kompozice je nelehky tkol. V nékterych ptipadech je vhodné poradit se s odborniky. Mala
rada: abyste docilili vyvazené kompozice z hlediska, barev, tvari a vzort, zkombinujte
rostlinné druhy tak, aby po cely rok bylo na¢ se koukat. VyuZzivejte rostliny stalezelené,
v kombinaci s listnatymi dievinami (ty ocenite pfedevsim na jafe pfi raSeni listi a na podzim
pfi jejich zabarveni), nezapomeiite na trvalky a letnicky.

Pro snazsi vybér jednotlivych druhti predkladam rozdéleni dle stanovistnich podminek u
nejCasteji pestovanych druhl dievin a trvalek. U letnicek plati, Ze vSechny aZ na vyjimky,
vyzaduji slunna stanovisté. Slunce vyzaduji také cibuloviny, hliznaté rostliny, skalnicky.
Naopak kapradiny okrasné traviny umist’'ujte do polostinu az stinu v zavislosti na druhu.

Pudni podminky

Dieviny pro suché pudy. Abies cephalonica, Chamaecyparis lawsoniana, Ginkgo biloba,
Juniperus sp., Larix sp., Microbiota, Picea pungens, Pinus sp. (mimo druhy s 5-ti jehlicemi ve
svazku), Pseudotsuga sp., Thuja orientalis, Taxus baccata, Acer platanoides, Acer campestre,



Aesculus sp., Ailanthus sp., Betula sp., Carpinus sp., Catalpa sp., Malus sp., Prunus serrulata,
Pyrus sp., Quercus petraea, Robinia sp., Sorbus sp., Tilia sp., Berberis sp., Chaenomeles sp.,
Cornus sanquinea, Eleagnus sp., Gleditsia sp., Kerria sp., Hypericum sp., Ligustrum sp.,
Lonicera sp., Philadelphus sp., Potentilla sp., Spiraea vanhoutei, Syringa sp., Tamarix sp.,
Viburnum lantana, Weigela florida, Buxus sp., Cotoneaster sp., Calluna vulgaris, Erica
carnea, Lavandula sp., Mahonia sp., Actinidia sp., Campsis sp., Clematis vitalba,
Parthenocissus sp., Vitis sp.

Dieviny pro zasolené pudy: citlivost proti posypovym solim neni zcela prozkoumana, ale
odolnéjsi jsou nasledujici druhy a rody: Betula pendula, Fraxinus sp., Eleagnus sp., Prunus
cerasus, Platanus sp., Robinia sp.,Sophora sp., Hipophae sp., Rhus sp., Rosa rugosa, Salix sp.,

Tamarix sp.

Dieviny pro kyselé pudy. Abies alba, Juniperus chinensis a communis, Picea abies, Pinus
mugo, Pinus sylvestris, Acer rubrum, Alnus glutinosa, Betulas p., Magnolia sp., Salix sp.,
Sorbus aucuparia, Acer palmatum, Berberis thunbergie, Betula nana, Cornus stolonifera,
Hydrangea sp, Magnolia sp., Potentilla sp., Rhododendron sp., Rosa rugosa, Salix sp.,
Vaccinium sp., Andromeda sp., Calluna vulgaris, Erica carnea, Cotoneaster, sp., Skimmia sp.

Dieviny pro vipenaté pudy:. Abies concolor, Chamaecyparis sp., Juniperus sp., Picea
omorika, Picea pungens, Pinus nigra, Taxus sp., Thuja orientalis, Thuja occidentalis, Acer sp.,
Alnus incana, Carpinus betulus, Catalpa sp., Fagus sp., Fraxinus sp., Juglans sp., Malus sp.,
Morus sp., Prunus sp., Pyrus sp., Berberis sp. (ne thunbergie), Buddleia sp., Chaenomeles sp.,
Cornus mas, Corylus sp., Cotinus sp., Cotoneaster sp., Forsythia sp., Kerria sp., Ligustrum
sp., Lonicera sp., Philadelphus sp., Rhus sp., Rosa sp., Spiraea sp., Syringa sp., Weigela sp.,
Buxus sp., llex sp., Lavandula sp., Lonicera sp., Clematis sp., Wistaria sp.

Dieviny pro vlhké a zamokiené pudy: Abies sp., Juniperus virginiana, Metasequoia sp., Picea
sp., Pinus mugo, Pinus sylvestris, Taxodium sp., Taxus baccata, Tsuga canadensis, Thuja
occidentalis a Thuja plicata, Acer sp., Aesculus sp., Alnus sp., Betula sp., Carpinus betulus,
Fraxinus sp., Juglans sp., Salix sp., Tilia sp., Ulmus sp., Cornus sp., Corylus sp., Hydrangea
sp., Ligustrum sp., Lonicera sp., Rhododendron sp., Rhus sp., Ribes sp., Rosa rugosa, Rubus
sp., Salix sp., Syringa sp., Vaccinium corymbosum, Viburnum sp., Euonymus fortunei, llex
aquifolium, Prunus laurocerassus, Pyracantha coccinea, Viburnum sp., Actinidia sp., Clematis
sp., Hedera helix, Lonicera caprifolium, Parthenocissus quinquefolia, Vitis sp.

Dieviny pro zneciSténd ovzdusi - nejcitlivéjs$i na exhalaty v ovzdus$i jsou jehli¢nany,
konkrétné nase domaci jedle bélokora (Abies alba), dale smrk ztepily (Picea abies) a borovice
lesni (Pinus sylvestris). Z listnact jsou mnohem odolngjsi kefe, nez-li stromy, mnohem Iépe
odolavaji a regeneruji. Proto bydlite-li v blizkosti tovaren a prumyslovych zavodu, dejte s s i
vybérem druhii nacas.



Svételné podminky

Dieviny do stinu: Abies sp., Juniperus sp., Picea abies, Pseudotsuga sp., Taxus sp., Thuja
occidentalis, Thuja plicata, Thujopsis sp., Tsuga canadensis, Acer campestre, Aesculus sp.,
Alnus sp., Castanea sativa, Carpinus betulus, Fagus sp., Tilia cordata, Ulmus minor, Acer
ginnala, Cornus sp., Corylus sp., Euonymus sp., Hydrangea sp., Ligustrum sp., Lonicera sp.,
Rhododendron sp., Rubus sp., Spiraea vanhoutei, Syringa vulgaris, Vaccinium sp., Akebia
sp., Aristolochia sp., Clematis sp., Hedera sp., Hydrangea sp., Pathenocissus quinquefolia

Pro polostinna stanovisté se hodi vSechny druhy, do vétsiho stinu Vinca minor a nejvice Stinu
v podrostu snese Hedera helix.

Trvalky do polostinu_az stinu_— kontryhel, ¢echrava, zvonky, hofce, kakosty, hosta
(bohyska), vI¢i bob(lupina), kosatec, zb&hovec, sasanka, orlicek, konvalinka, bergenie,
srdcovka, kamzi¢nik, ¢emefice, primule (prvosenka),

Trvalky na slunce — tafice, hlavacek, astry, karafiat, travnicka, rozec, chrpa, febiicek,
ostrozka, echinacea, kokarda, macka, S$ater, denivka, dluzicha, levandule, SuSkarda,
Santa,tfapatka, matetidouska, kosatec nizky, mak vychodni, pivoiiky, plamenek, lomikameny.

Planujete na své zahrad¢ zivy plot, viesovisté ¢i stieSni zahradu? Pfisté vam poradime, mezi
kterymi druhy dfevin si mtizete vybirat.



