Zahradnik Sikula radi..

Zahradni¢ime podle naSich babifek

V soucasné dob¢, kdy je vSude plno reklamy na nejlepsi hnojivo, nejlepsi osivo, nejlepsi naradi, atd.
zapomindme na to, Ze v dobach nasich babicek a dédeckt nic takového nebylo a stejn€ méli bohatou tirodu, aniz
by pouzili zdibec chemie. Ackoliv bych zde mohla doporuc¢it mnoho osvéd¢enych, obchodnich ptipravkd, aby
prave vy jste méli tu nej zeleninu a ovoce, neudélam to. Dnes se totiz zaméfime na to, co vSe z vasi domacnosti,
co mnohdy bez povSimnuti vyhodite, pouzit na svoji zahradu, abyste si zvysili trodu a nezaplatit za to ani
korunu. Zni to piijemné, co tikate?

Kavova sedlina — vy kdo holdujete poctivé ¢erné kaveé, nikdy nevyhazujte zbylou kavovou sedlinu. Je totiz
bohatd na dusik a ma kyselé pH, tzn., Ze pokud ji pouzijete k viesoviStnim rostlinam, jako jsou pénisniky
(rthododendrony), hortenzie, viesy a viesovce nebo tieba bortvky, budou vdm za to vdécné. Sedlinu mtzete
aplikovat bud’ susenou, jednoduse ji vysypete co nejblize ke kofentim, nebo ji mizete smichat s vodou, coz je
zase vyborné hnojivo pro biectany. Pokud ji dokdZete nashromazdit vice, mizete ji vyuzit k prokypfeni pudy
(zkratka ji jen s pidou ¢i substratem promichate). A bonus navic, jeji typickou vini nemaji v oblibé mravenci,
takze i téch se pouhym pitim kavy zbavite. No neni to krasa?

Skorapky z vajec — pokud nemate slepice, kterym se skofapky bézné davaji, aby byla pékné pevna skofapka
vajec, urCité je nevyhazujte. Jednak mtizete pouzit vodu k zalivce, ve které jste vejce vafili a dodate rostlinam
vapnik. Skotdpky miizete nadrtit také do kompostu, ¢imz dodate uhliitan vapenaty. Neni toho sice mnoho, ale
pokud byste je meli vyhodit, radé&ji je prakticky vyuZzijte.

Slupky od banani — na rozdil od kavové sedliny obsahuji susené bananové slupky hodn¢ drasliku. Ten rostliny
potiebuji hlavné na podzim, aby si na zimu zpevnily pletiva v listech a byly tak vice odolné vi¢i nepiiznivym
vliviim v podob€ mrazu a nizkych teplot. Takze, az ptiste¢ dobastite banan, slupku rozhodné nevyhazujte, ususte
ji, rozdrt'te a zapravte pomoci hrabi do zahonu. Na draslik tfeba velmi dobfe reaguji ruze, které vice kvetou.
Pokud byste bananové slupky povaftili, mizete k zalivce pokojovych rostlin pouzit i tento nalev.

Hnojivé vyluhy - chcete-li svym rostlinam trochu pfilepsit, opét nemusite pouzivat hnojiva primyslové vyroby,
ale postaci, kdyz si vyrobite svoje tekuté hnojivo, tzv. jichu. Je to zdarma a ucinné. Vyuzivaji se k tomu bud’
rizné rostliny, nejlépe kopfivy (které byste bez uzitku vyhodily) nebo trus od slepic ¢i holubi.

A jak na to? Kopfivu natrhejte nejlépe pred kvétem tj. kvéten - Cerven (tim si zajistite nejvetSi mnozstvi
vyzivnych latek, hlavné dusi¢nanti a stopovych prvkl). Nasekejte ji do vhodné nadoby (plastovy kyblik) a na
zhruba 1kg nasekanych koptiv nalijte 10 litrd destové vody, dejte nékam do kouta zahrady a nechejte pékné
kvasit, ob¢as promichejte. Nejprve se vytvori péna (trochu to zapacha), ktera se prestane tvorit asi za 2 az 3
tydny. Po té je vyluh pfipraven k pouziti. Pfed pouZitim jej ale nezapomerite natfedit vodou v poméru 1:10 a
rostliny touto hnojivou zalivkou zalijte.

Pokud mate slepice ¢i holuby, opét by byla Skoda, nevyuZit, co se nabizi..Trusem naplnime nadobu tak do
poloviny, doplnime vodou a nechame kvasit. Z nadoby se opét bude linout nepiijemny zapach, takZe nebude asi
vhodné nechavat nadobu pobliz terasy. Opé€t ob¢as promichejte, ¢imz urychlite cely proces a zhruba za 14 dnd
je vyluh pfipraven k pouziti. Pfed samotnou aplikaci nutno natedit vodou v poméru 1:10, zalévejte nejlépe po
desti nebo po zalivce. Tekutinu vlijte do tadki, cca 10 cm od rostliny, nekropi se tim cela rostlina, diky
koncentraci zivin byste totiz mohli rostliny popalit.

VyuZziti dfevénych prken — diky horkému 1étu neni slimaki na zahradach tolik, ale pokud se pieci jen objevi (i
slimaci musi jist), nemusite hned utikat do zahradnictvi zakoupit jedovaté granule, ale staci na zdhon polozit



obycejné prkno nebo mokry papirovy karton. Slimaci, nebot’ potiebuji vlhko, aby nevyschly, sem béhem dne
postupné zalezou a vecer je v klidu seberete. Jednoduché, ale G¢inné.

Cesnek — vsichni vime, jak je zdravi prospésny, ale vite, Ze ho mizete pouzit také jako motidlo osiva? Diky
tomu se vyhnete napadeni rostlin houbovymi chorobami, jako je napt. padli nebo tfeba plisent bramborova, ktera
bohuzel napada i rajcata. Staci, pokud 100g cCerstvé nasekaného cesneku namocite do 11 vody, osivo zde
nechejte macet nékolik hodin, napt. pies noc. Cesnekové aroma nemaji v oblibé dal§i nevitani navitévnici
zahrad - hrabosi, staci, nasazite —li ¢esnek okolo stroml ¢i date par ¢esnekti pfimo do zdhonu s rostlinami.
Ostatné, kdyz cesnek vykvete, je velmi fotogenicky.

Pokud i vy mate n&jaké osvédcené rady do zahrady, napiSte mi o nich.
Pteji ptijemné chvile ve vasi zahrad¢ a bohatou urodu.
Ing. Jifina Neckatrova, Ph.D.
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