Zahradnik Sikula radi..

Stérkové zahrady jako reakce na sucho

V lonském roce byl nejvétsi zajem o permakulturni zahrady, které jsou Setrné
k pfirod¢ a pIné uzitku pro celou rodinu. Je pravdou, Ze zajem o to, vypéstovat si svoje vlastni
produkty, je stale na vzestupu a Cisté okrasné zahrady se tak Casto nezakladaji. Jiz del§i dobu
se také mluvi o tzv. Stérkovych zahradach, které se stdvaji zddanym trendem vzhledem
k neustalé zméné klimatu, kdy stale se zvySujici vysoké teploty trapi naSe zahrady. Na tyto
zmény ale, jako zahradni architekti, umime zareagovat, a to diky pestrému sortimentu
odolnych rostlin, které extrémni podminky bravurné zvladaji. A co vice, oni tyto, pro jiné
rostliny nepfiznivé podminky, dokonce miluji! Slunce, sucho, horko a minimum zivin, to ke

svému zivotu tyto druhy chtéji. A to zni dobte, nemyslite?

Mozna pravé vy mate na své zahradé oblast (pfipadné mate takovou smulu a mate
takovou celou zahradu), kde se vam nedafi péstovat bézné druhy rostlin, byt je pravidelné
zavlazujete. A pravé pro vas jsou §térkové zahrady moznym feSenim celé situace. Autorkou
téchto typl zahrad je angliCanka, zahradni architektka Beth Chatto, kterou zkratka nebavilo,
vénovat se pravidelné a leckdy i naro¢né udrzbé travnikt, coz nebavi i mnoho z vas. Proto si
fekla, Ze travnaté plochy nahradi kaminky, které doplni suchomilnymi rostlinami. A svéte div

se, ono to nejen splnilo svoji pozadovanou funkeci, ale také to dobie vypadalo. A stal se z toho
hit..

Mohlo by se zdat, Ze pokud mame Vv nazvu slovo ,,$térk®, piedstavime si jen plochu
vysypanou kaminkem, s n€¢kolika rostlinami a naprosto bez Zivota. A to je pravé ten omyl,
proc¢ tieba nékdo na tento typ zahrad miize zanevtit. Diky vhodnému vybéru rostlin a dodrZeni
zasad pfi zaloZeni téchto zahrad, dokdzeme poskytnout uto€isté mnoha zivocisnym druhim, i
kdyz se to na prvni pohled nezda. Stérkové zahrady jsou piatelské k Zivotnimu prostiedi a
podpofi druhovou pestrost u domu. Pokud chcete docilit zajimavého barevného efektu,

muzete pouzit rizné probarvené kaminky.

Mezi rostlinné druhy, kterymi nikdy nic nezkazite, a které jsou suchomilné, patii cela
fada cibulovin (modfence, sasanky, tulipany, okrasné Cesneky a to diky tomu, Ze nepiiznivé
podminky ptezivaji pravé diky zasobnimu organu — cibuli), dale trvalky jako jsou kakosty,

pupalky, bélotrn, febticek, sporys, Santa ¢i rozchodnikovec nachovy a samoziejmé nizké,



kobercové druhy sukulentniho charakteru jako jsou rozchodniky, lomikameny ¢i netfesky.

Okrasné traviny, napf. Kostavy, zvladaji sucho také velmi dobfe.

Pokud byste chtéli zalozit Stérkovou zahradu i u vés, a sami si na to netroufate, ozvéte se nam.
Radi pomtizeme. Od &eho byste pak méli Zahradnika Sikulu?:).
Pteji vam krasné jaro a mnoho piijemnych chvil strdvenych na vasich zahradach.
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